
赤ちゃんが生まれたら

　出生後間もない時期や乳幼
児期に育児・養育に不安をお持
ちの保護者に、マイ保健師・助
産師等が家庭を訪問して育児
に関する具体的な相談や技術
的な支援を行います。

3～4か月児小児科健康診査
3～4か月の時期に1回、甲府市の指定医療機関で健康診査を受けることができま
す。生後１か月を迎える月の下旬に、受診票がお手元に届きます。

一般健康診査等で必要と認められた場合に、指定の医療機関で精密健康診査を
受けることができます。

乳児一般健康診査
・6～7か月、9～10か月

乳児期に2回、山梨県内の指定医療機関で健康診査を受けることができます。
発達上、特に重要な時期である6～7か月目、9～10か月目を目安に受けましょう。
生後１か月を迎える月の下旬に、受診票がお手元に届きます。

・3か月児整形外科健康診査

・１歳６か月児健康診査
・２歳児歯科健康診査
・３歳児健康診査

健康支援センターにおいて、子どもの発育・発達の確認、育児や栄養についての相談
に応じます。日程等詳しくは広報や個別通知をご確認ください。個別通知は各健診
の対象月の前月中にお手元に届きます（通知が1週間前までに届かない場合は母子
保健課へご連絡ください）。

無
　
料

～新生児訪問・健診等～

個別健康診査

個別健康診査

乳幼児精密健康診査

集団健康診査

　助産師・マイ保健師等が訪問し、育児その他の相談に応じます。
・
・

・

対 象
手 続 き

費 用

生後４か月を迎えるまでの、赤ちゃんとその保護者
①母子健康手帳に添付されている出生連絡票に内容を記入
　し、出生届と一緒に、市の市民課窓口に提出してください。
②他市町村へ里帰りしている方で里帰り先において新生児
　訪問を希望する場合は母子保健課へご連絡ください。
無料

乳児家庭全戸訪問事業（新生児訪問） 養育支援訪問事業

問合せ　母子保健課　055－237－8950

乳幼児健康診査

　出生体重が2,000ｇ以下の赤ちゃん、または2,000ｇを超えていても生活力が未熟で生まれた赤ちゃんが、指定された医療機関で入院治療
を受ける場合に、その医療費を助成します（所得に応じて自己負担があります）。申請は出生後速やかに、必ず退院前に行ってください。
　申請にお越しになる時は事前に母子保健課へご連絡ください。

養育医療

・
・
対 象
助成回数

甲府市に住民票がある概ね産後1か月までの産婦
2回以内

　医療機関等で実施した産婦健康診査費用を助成します。
　母子健康手帳とともに交付する「産婦健康診査受診票」をご利用ください。
　県外の医療機関等を受診する場合は母子保健課へお問い合わせください。

産婦健康診査

・

・

対 象

助成回数

聴覚検査を受けた新生児の保護者で、検査日に
甲府市に住民票がある方
1回

　医療機関等で実施した新生児聴覚検査費用を助成します。
　母子健康手帳とともに交付する「新生児聴覚検査受診票」をご利用ください。
　県外の医療機関等を受診する場合は母子保健課へお問い合わせください。

新生児聴覚検査

・
・
・

妊婦健康診査
産婦健康診査
新生児聴覚検査

1歳の誕生日を迎える前日
受診日から1年以内
検査日から1年以内

　里帰り出産などで、受診票が使用できない医療機関等で、妊婦健康診査・産
婦健康診査・新生児聴覚検査を受診された場合は、支払った健診費を申請する
ことにより、受診票と同様の公費負担をいたします。
　多胎を妊娠している妊婦で、15回目以降の妊婦健康診査を受診した場合に
ついても、19回目まで支払った健診費を申請することにより、健診1回あたり
6,000円を上限として公費負担をいたします。
　また、住民税非課税世帯等である妊婦の場合は、初回の産科受診時に支払っ
た費用を申請することにより、10,000円を上限として、公費負担いたします。

忘れないで！ 償還払い
〔申請期限〕

※申請に必要な持ち物については母子保健課へ
　お問い合わせください。

※令和5年度は中止します。
3～4か月児小児科健康診査受診
票を送付いたしますので、指定医
療機関で受診をお願いします。
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